
Behandlung im Notfall

In der Stadt Braunschweig sowie im Umkreis finden Sie bei den folgenden Ansprechpartnern Hilfe in 
akuten psychischen Krisen und Notfällen:

Rettungsdienst und Polizei
Rettungsdienste und Feuerwehr sind täglich von 0-24 Uhr unter der Notfallnummer 112 zu erreichen,  
die Polizei unter 110.

Ärztliche Notfallsprechstunde
Die Kassenärztliche Vereinigung unterhält außerhalb der Sprechstundenzeiten niedergelassener Ärzte 
einen ärztlichen Notdienst. Es kann eine Notfallsprechstunde aufgesucht oder, bei schweren Fällen, ein 
Arzt ins Haus bestellt werden. Am einfachsten erreichen Sie den ärztlichen Notdienst über die bundesweit 
einheitliche und kostenlose Nummer 116 117.

Sozialpsychiatrische Dienste

Braunschweig 
Adresse: Hamburger Str. 226 | 38114 Braunschweig 
Telefon: 0531-470 7272 
Öffnungszeiten: Mo – Do 8:30 – 16:00 Uhr und nach Vereinbarung

Wolfenbüttel 
Adresse: Friedrich-Wilhelm.Straße 2a | 38302 Wolfenbüttel 
Telefon: 05331-84 530 
Sprechzeiten: Mo 8:00 – 16:00 Uhr 
Di, Mi 8:00 – 15:00 Uhr 
Do 8:00 – 18:00 Uhr 
Fr 8.00 – 12:30 Uhr 
…und nach Vereinbarung

Wolfsburg
Adresse: Rosenweg 1a | 38446 Wolfsburg
Telefon: 05361-282040 
Öffnungszeiten: Mo, Di 8:30 – 16:30 Uhr 
Mi 8:30 – 12:00 Uhr 
Do 8:30 – 17:30 Uhr 
Fr 8:30 – 12:00 Uhr 
Offene Sprechstunde: Di 10:00 – 13:00 Uhr

Telefonseelsorge:
Die Telefonseelsorge ist ein Angebot der Kirchen. Sie ist konfessionsunabhängig rund um die Uhr für 
anonyme und vertrauliche Gespräche kostenfrei zu erreichen. Dort arbeiten ehrenamtliche Mitarbeiter, 
die eine Ausbildung für Krisengespräche haben. 
Telefon: 0800-111 0 111 und 0800-111 0 222. 
Das Angebot für eine kostenlose Beratung per Chat oder Email finden Sie unter www.telefonseelsorge.de.

Muslimische Telefonseelsorge: 
Für Muslime existiert eine vom Verein „Islamic Relief Deutschland“ in Kooperation mit der Diakonie und 
Caritas getragene Telefonseelsorge. Auch hier bieten ehrenamtliche Mitarbeiter Hilfe an, wobei es auch 
muttersprachliche Angebote gibt. 
Telefon: 030-4435 09821



Kliniken:

AWO Psychiatriezentrum 
Vor dem Kaiserdom 10 
38154 Königslutter am Elm 
Telefon: 05353-90-0

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik  
Salzdahlumer Straße 90 
38126 Braunschweig 
Telefon: 0531-595-24 52 
Psychiatrische Station Notfallaufnahme: 0531-595-2284    

PRIVAT-NERVEN- KLINIK 
DR. MED. KURT FONTHEIM 
Lindenstraße 15 
38704 Liebenburg 
Telefon: 05346-81-0  
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